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Immagina questo spazio...

Qui potrebbe nascere \—~

il mio atelier e una galleria |,/
d’arte, un luogo dove esporre
3 e far conoscere artisti,
organizzare mostre,
eventi e incontril

Potremmo valorizzarlo
moltissimo, creare un luogo

unico, che unisca arte,
creativita e territorio.

Beh si, certo...
perd bisognerebbe anche
pensare a come organizzare
tutto, gli spazi, i tempi
e i lavori da fare...

Si, & una
bellissima idea.
Ha davvero
molto potenziale. 4

Si, un luogo
aperto, dinamico,
dove artisti emergenti
e professionisti possano
trovarsi, confrontarsi
e crescere insieme.

UN LUOGO

PER LARTE,

GLI ARTISTI
E LE IDEE




E STATO LINIZIO.

lo qui ci vedo
f uno spazio perh [arte...
e magari anche uno g jj.cq;
azio espositivo ellissimo... ;
i st ma prima bisogna Y

per artistl. trare! §

E STATO UN LAVORO INTENSO "
FATCA, POLVERE € TANTA o eon coen | T
IONE... . L T4
At COMINCIAVA A PRENDERE | -~ .":‘.g‘.!-'. ,Z,‘:‘

a immaginarlo,
allora’ posso
anche crearlo.

_ 4 SOTTOSOPRA Art Studio W/ ARTE + PERSONE



I || TFRANCO MI HA DATO UNA MANO

| C'ERANO SCATOLONI, OGGETTI DA SOPRATTUTTO NELLA FASE INIZIALE,
] SPOSTARE E TANTO LAVORO DA FARE. Wl | M| NEL BUTTARE CARTONI E
b { . | | CARTONGESSI.
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PASSO DOPO PASSO, SOTTOSOPRA HA PRESO FORMA

UNO SPAZIO VIVO, PRONTO AD ACCOGLIERE WERE,L
ARTISTI E IDEE.
—
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Fondatrice e curatrice .
J:rtslot'ii.l'o OPRA Art St“d'° E da sempre

[ la mia passione:
S '; ar'te persone,
el i ee e nuovi

‘ progetti.
%a SOTFOSGPRA
'y, Art Studio

é il luogo dove
tutto questa

Scenografo, artista
Ecgcﬂcr;gbaratore di l.ld
5011‘050??2# Art Studio.

Amo trasformare

gli spazi in esperienze.

In galleria mi occupo
di allestimenti,

contribuisco alla scelta
degli artisti

e all'organizzazione

, delle iniziative.

: ta e amico
il di ggﬁgsom Art 5"”"”

P L'arte per me
¢ liberta, ricerca
e condivisione.
Sono uno degli

artisti di

Le stelle mi aiutano
a leggere il presente
€ a immaginare
nuovi orizzonti.
Ogni mese
i aspefto con
la mia rubrica
astrologica! 4

-, SOTTOSOPRA
By ¢, quando posso,
N do sempre
una mano!

r : ttl Colleﬂwl

| in tanto i
Credc;- nei P che fa fanno nascere E'; tanf‘oe una mano in gﬂ“&ﬁﬂ.
nelle am;mgli ollarte che unisce. erché le belle energie

insieme:

cose bel
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. Cerchi uno spazi()) /
- per la tuamostra? /.

SottoSopra Art Studio accoglie progetti di arte contemporénea
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£ Uno spazio intimo nel cuore di Roma

i S

Via Ardea 10 - Roma ; :
www.sottosopraartstudio.com N sottosopraartstudio@hotmail. com 351757 231
(San Giovanni) @ P . . @



TRIPERSONALE D'ARTE CONTEMPORANEA _ ', s
A CURA DI ROSANNA CERUTTI E GIUSEPPE BELLINI .

MAURO MOLINARI STEFANIA NICOLINI -

MOSTRA 7 / 28 NOVEMBRE
VERNISSAGE 7 NOVEMBRE ORE 18.00

VIA ARDEA 10 - ROMA (SAN GIOVANNI)

¥ INGRESSO LIBERO
SOTTOSOPR A ATELIER A ROMA

SPAZIO ESPOSITIVO PER ARTISTI

;;-’437&7/” SOTTOSOPRAARTSTUDIO.COM




CONOSCIAMO | TRE ARTISTL

MAURO HOLNAR
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Nato a Roma nel 1942, g’

Mauro Molinari sviluppa
una ricerca che attraversa

diversi linguaggi, dall'informale

alla figurazione. Il paesaggio
nei suti lavori si trasforma in
una visione personale e
immaginifica, popolata da
figure, segni e colori, dove la
realta e la fantasia si
intrecciano, invitando a
riflettere sul nostro modo

di abitare il mondo.

Nato a Roma nel 1961,

Stefania Nicolini sviluppa

un linguaggio pittorico

centrato sulla figura umana

e sull'espressione delle emozioni.
La maternita & il tema principale
della sua ricerca, raccontata
attraverso gesti, colori e forme
che uniscono tenerezza,

forza e trasformazione.

Nato a Roma nel 1958,
Giuseppe Rossi sviluppa

una ricerca che esplora

il rapporto tra natura e
trasformazione della materia.
Attraverso forme, linee e
superfici materiche, da vita a
composizioni che uniscono
osservazione del reale e visione
poetica, rivelando presenze
nascoste e continui mutamenti.
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DANIELE NICOSIA
B)| DI ARTE24 INCONTRA
o | GLI ARTISTI DI TRE VOCI
¥ A PER RACCONTARE

- LA LORO ARTE

' E LA LORO STORIA.

| TROUPE DI ARTE24 |
VI PORTA DENTRO
2\ LA MOSTRA
) CON INTERVISTE

{ EXCLUSIVE.

s
* ,.
Il GABRIELE NICOSIA |
JA 1. cAMERAMAN [
ARTE24

DI
)




ARTE24 | TRE VOCI

ROSANNA, GIUSEPPE,
COSA UNISCE
TRE ARTISTI
COSI DIVERSI?

TRE SENSIBILITA,
TRE MODI DIVERSI
DI RACCONTARE
IL MONDO...

11

TRE ARTISTI,
TRE SGUARDI,
TRE MONDI,
CHE SI INCONTRANO
IN UNA SOLA
MOSTRA.




PRESENTAZIONE DEL LIBRO

IL TEMPO NEI GIORNI

Luigina Papini

R -

Edizioni CdS Jacobini - Collana Autobiografie

1 Fotografia di copertina: Valter Sambucini
' www.valtersambucini.it

Questo libro & un insieme di frammenti di vita vissuta, racconti
di evocazioni che si muovono insieme al narratore, come

un vento sottile o un fremito, mai nostalgico ma lucido, quasi
naturale, ineluttabile. Altri attori di questa rappresentazione
della memoria sono persone intorno all'autrice, anche animali,
presenze che compaiono lungo il filo conduttore rappresentato
da un tempo significativo in cui avviene un cambiamento

0 una presa di coscienza.




IL TEMPO NE! GIORNI

Le storie di una vnta tra ricordi, luoghi e persone

Luigina, perché
hai scelto di intitolare
il tuo libro
“Il tempo nei giorni"?

Perché & un insieme
di frammenti di vita vissuta,
racconti di evocazioni che
si muovono insieme al narratore,
ome un vento sottile o un fremito,
mai nostalgico ma lucido,
quasi naturale, ineluttabile.

v 7
A S Luigina Papmn b
‘i !' .# . Autrice

v Altri attori di questa rappresentazione
della memoria sono persone intorno
all'autrice, anche animali, presenze
che compaiono lungo il filo conduttore
rappresentato da un tempo significativo
in cui avviene un cambiamento
o una presa di coscienza.

Nel libro si incontrano Si, il mio desiderio

persone, animali, luoghi reali & proprio questo: \ :
e immaginati, dall'infanzia che chi legge possa / \ \

in Maremma agli anni di studio |ERSSSSSSRSE  ritrovare qualcosa \ ‘

e di lavoro. Sono racconti D di suo, 0 una sensazione
diversi: alcuni leggeri, — che il tempo nei giorni
altri pit profondi, ma tutti - abbiail suovero &

legati da un filo conduttore,
il tempo come esperienza
significativa.

|gmf|cato

PRESENTAZIONE DEL LIBRO

IL TEMPO NEI GIORNI

di Luigina Papini
14 novembre 2026 - Ore 17:30
@ SOTTOSOPRA Art Studio - Via Ardea 10, Roma
Presenta la giornalista Carla Guidi ‘
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Piccoli
formati
grandi
emozioni

P —

OPEN CALL

Opere originali in piccolo formato
max 30 cm
CANDIDATURE APERTE

per info e candidature: SOTTOSOPRA

: o kg S : ART STUDIO
sottosopraartst Ll(!L{){E_Uh{]imzlli.L‘(Jm

+39 351 7572311

Via Ardea 10
Roma, San Giovanni
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SOTTOSOPRA
MEMORIE DEL QUARTIERE
— -,-:'_;36»_

Chi era Tancredi?:

La memoria artistica di Via Ardea 10

a4y "

T

econdo alcune testimonianze TR 4,

raccolte nel quartiere, tra gli

artisti che avrebbero lavorato
nel palazzo di Via Ardea 10 ci f
sarebbe stato Tancredi, probabilmente ©
identificabile con il pittore Tancredi
Parmeggiani (1927-1964),
protagonista dell’arte iraliana
del Novecento.

Molti abitanti ricordano la presenza =
di un laboratorio al piano =
seminterrato, dove Partista —
realizzava sculture e utilizzava 7
un torchio per la stampa di opere #
grafiche. La sua figura & rimasta
nel ricordo del quartiere come
una presenza discreta ma intensa,
capace di lasciare un segno

nel palazzo e nella comunita.

Questi ricordi, tramandati

da chi ha vissuro o frequentato
la zona, ci offrono uno spunto
prezioso per riscoprire la storia
artistica di Via Ardea 10.
Stiamo ancora cercando
documenti e conferme

che possano restituire ulteriori
dettagli su questa affascinante
presenza nel nostro quartiere.

. Scuifure’. L
un tore zof- €
uartier

& un f |

"




e

SOTTOSOPRA

= — MEMORIE DEL QUARTIERE
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San Giovanni
la storia sotto i nostri piedi

|

Durante gli scavi

per [a stazione

San Giovanni

della Metro C ‘
!
'
:

Straordinaric

——————
testimonianze
dellantica Roma,

Ly

li archeologi hanno riportato alla luce i resti di un’antica azienda agricola romana,
attiva tra il I e il IV secolo d.C. Tra le scoperte pit1 importanti, un'enorme vasca idrica di
di epoca imperiale, che faceva parte di un sistema per la raccolta e la conservazione dell'acqua.

k ) ! /

70 metri

la lunghezza della vasca
2 3 e — ——

35 metri

la largbezza
o
oltre 4 milioni
di litri d'acqua
potevano essere conservati
al suo interno

Resti della grande vasca romana emersi durante ghi scavi della Metro C.

< - i —

Una scoperta che ci ricorda come, sotto le strade che percorriamo ogni giorno,
sopravvivano secoli di storia.
4

Fonte: Metro C St S~ San Giovanni
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Novembre puo essere d'oro

per lavoro e amore, soprattutto
per la terza decade. Giove e Marte
ti sostengono. Venere in Bilancia
porta chiarezza nei sentimenti.
Sii paziente con te stessa

e mantieni la tua strada.

Canzone Guida:
Diana Ross - Upside Down

21 maggio - 20 giugno

Emozioni dolci in amore,

\ mondanita e amici veri ritrovati.
I 24 novembre la tua Luna Piena
porta cambiamento e rinascita.
Nel lavoro le indecisioni

si schiariscono: decidi da dove
ripartire.

Canzone Guida:

Anastacia - Take This Chance

23 luglio - 22 agosto

% Un mese da sfruttare, soprattutto

per la terza decade. Puoi rinascere
e dedicarti a hobby e affari lasciati
in sospeso. Dal 23 novembre il Sole
in Sagittario e la Luna Piena

in Gemelli portano gioia e novita

in amore, specialmente per i single.
Canzone Guida:

Jennifer Lopez - This Is Me ™~

~). con piu crea

. TORO

GEMELLI i |

LEONE d) gl

NOVEMBRE

Musica, arte € ispiralzwne
er vivere le stelle
tivita

20 aprile - 20 maggio 6

Mese che chiede pazienza.
Respira prima di partire. Venere
diretta in Bilancia aiuta il lavoro.
La Luna Nuova in Scorpione
apre un nuovo capitolo d'amore.
Marte in Vergine riaccende
creativita e riflettori su di te.

Canzone Guida:
Dua Lipa - End of an Era

CANCRO &3

21 giugno - 22 luglio

Mercurio diretto e una Luna
Nuova in Scorpione ti aiutano
aritrovare la strada di casa
in amore. Marte e Giove in Leone
portano impegni e guadagni.
Per qualcuno, revisioni su
investimenti da fare.

Canzone Guida:

Ariana Grande - Yes and?

VERGINE T

23 agosto - 22 settembre

Una nuova realta sta prendendo
forma. Giove in Leone aiuta

a recuperare affetti e sogni perduti.
Urano in Gemelli chiede di
rinnovare il lavoro. A fine mese
Marte nel tuo segno dona energia
e in amore si fa sul serio.

Canzone Guida:
FIeetwpod Mac - Dreams




B Gegni, emozioni e canzon

4 er attraversare il mese
con creativita e leggerezza ¥

b ¢

.

BILANCIA

23 settembre - 22 ottobre 23 ottobre - 21 novembre

E il tuo mese: recupera terreno,
forza e luce. Il Novilunio in
Scorpione segna un nuovo
capitolo. Mercurio diretto
scaccia confusione e ritardi.

Un mese per riorganizzare

amore, valori e priorita. Venere

diretta porta armonia in casa

. edentrodi te. La Luna Piena in
~ Gemelli ti aiuta a perseguire

" un sogno o un obiettivo nel lavoro. In amore valuta con calma:
Puoi programmare viaggi se nulla é crollato, allora
o concludere studi importanti. e amore!

Canzone Guida:
Jimi Hendrix - Voodoo Child

CAPRICORNO Yo

22 dicembre - 19 gennaio

Mese intenso, forse ti senti
assonnato/a. Da meta novembre
le cose si rianimano. Mercurio
e Venere diretti sbloccano
\ mondanita e amore. Marte
\. in Vergine aiuta a compiere
.. azioni ispirate e a risolvere

.. questioni legali o contratti.
Canzone Guida: -

Canzone Guida:

Christina Aguilera - Back to Basics : Sakil Kics bl Ife

ACQUARIO 2% PESCI

20 gennaio - 18 febbraio 19 febbraio - 20 marzo

Canzone Guida:
Miley Cyrus - Flowers

SAGITTARIO

22 novembre - 21 dicembre

¥ |l tuo mese inizia dal 23 novembre
con il Sole nel tuo segno. Qualcosa
finisce, qualcosa rinasce dentro di te.
Marte e Giove aiutano la terza
decade a raggiungere obiettivi
importanti con ottimismo.

Mese impegnativo ma risolutivo.
Urano e Plutone ti accompagnano
nella tua evoluzione. | Nodi Lunari
7 parlano di ascesa professionale:
non isolarti, confidati e riporta
armonia nel cuore. Investi su di te
con pazienza.

Canzone Guida:
Shakira - Loca ¢

Goditi la stagione in Scorpione.
Mercurio diretto porta notizie
che aspettavi. Venere in Bilancia
ti aiuta a liberarti da pesantezze
sentimentali. Un sogno pud
realizzarsi entro il 2027.

La Luna Piena in Gemelli segna
una svolta importante.

Canzone Guida:
Erykah Badu - On & O

S
.




“PAROLE SOTTOSOPRA”

Laboratorio integrato di dizione,
lettura espressiva e recitazione

da settembre a giugno
ogni martedi, dalle 19.00 alle 20.15

INIZIO: MARTEDI 15 SETTEMBRE

- \ SottoSopra Art Studio
_ Via Ardea, 10 - Roma (San Giovanni)
e

il Per info e iscrizioni:
Sog,%sﬁ%’“‘ paolanegrin73( "5, ~ nail.com - 328 6310748



ASSOCIAZIONE ™\
ARTISTICO MUSICALE = .
\_GIUSEPPE TORELLI : .

SOTTOSOPRA

D VEL
CORSI DI

CHITARRA

ELETTRICA - ACUSTICA - CLASSICA

PIANOFORTE

Corsi personalizzati

)

9 VIA ARDEA 10 - (ROMA SAN GIOVANNI)
G Cel +39 351 7572311 | @ sottosopraartstudio@hotmail.com
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